
令和8年8月より、
高額療養費自己負担上限額が

変更になります

・高額療養費制度とは
ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に定められた上限額を超えて支払った額を払
い戻す制度です。上限額は、個人や世帯所得に応じて決まっています。

⇒令和8年8月から、自己負担上限額が以下の表のように変わります。

※ 多数該当とは・・・過去12か月以内に3回以上、上限額に達した場合は、4回目から「多数回」となり、

上額が下がります。

茂原中央病院

令和8年7月までの上限額（70歳以上）

区分
月単位の
上限額

多数該当
（※）

Ⅲ
課税所得
（年収約1160
万円以上）

252,600円
+（医療費-
842,000円）
×1％

140,100円

Ⅱ
課税所得
（年収約770万
円以上）

167,400円
+（医療費-
558,000円）
×1％

93,000円

Ⅰ
課税所得
（年収370万円
以上）

80,100円
+（医療費-
267,000円）
×1％

44,400円

一般
（年収370万円
未満）

57,600円 44,400円

Ⅱ
住民税非課税
世帯

24,600円

Ⅰ
住民税非課税
世帯

15,000円

令和8年8月からの上限額（70歳以上）

区分
月単位の
上限額

多数該当
（※）

Ⅲ
課税所得
（年収約1160
万円以上）

270,300円
+（医療費-
901,000円）
×1％

140,100円

Ⅱ
課税所得
（年収約770万
円以上）

179,100円
+（医療費-
597,000円）
×1％

93,000円

Ⅰ
課税所得
（年収370万円
以上）

85,800円
+（医療費-
286,000円）
×1％

44,400円

一般
（年収370万円
未満）

61,500円 44,400円

Ⅱ
住民税非課税
世帯

25,700円 24,600円

Ⅰ
住民税非課税
世帯

15,700円


