
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

起床

朝食・整容

個別リハビリ40分

休憩

個別リハビリ40分

昼食

個別リハビリ40分

入浴

夕食・整容

消灯

病 室 

病棟の専門職により入院 

生活でのあらゆる場面 

で実行され入院生活 

そのものがリハビリ 

とする。 

病院の専門職と本人家族が一体となり将来 

（退院後）のしている活動を見据えて実行する。 

※1：入浴は週に 1～2回 

※1 

回診風景 

談話室 

リハビリ療法士による 

訓練にて身体機能 

を最大限に引き 

出し向上させる。 

当院の目指すもの 

入院生活にて自身でできることを増やし日常生活に活かす。 

また住み慣れた自宅・地域で、退院後も自分らしく生活出 

来るように、３つの視点で在宅生活支援に繋げます。 

「できる活動」 「している活動」 「する活動」 

潜在する能力を最大限に発揮出来るよう日常生活の活動を 

高め、家庭や社会参加を可能にし、自立を促します。 

リハビリ室 


